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ABSTRAK 

 

          Telah dilakukan pengabdian kepada masyarakat dengan tujuan untuk 1) membekali 

masyarakat agar dapat membuat minuman herbal yang instan yang siap di konsumsi dan 

bermanfaat bagi kesehatan, 2) memotivasi masyarakat agar ada yang mau berwirausaha 

minuman herbal instan yang berkualitas dan berguna bagi kesehatan masyarakat. 

            Sejalan dengan tujuan tersebut dilakukan kegiatan pengabdian berupa pelatihan yang 

memberikan bekal teori dan praktik tentang pembuatan jahe instant pada masyarakat di 

sekitar PKBM Al-Mustajab Kecamatan Banguntapan, Bantul. Teori yang diberikan berupa 

penjelasan mengenai manfaat berbagai macam temu yang dikenal oleh masyarakat, cara 

pembuatan jahe dan kunyit instan, serta wirausaha jahe instan. Pada akhir kegiatan peserta 

mengisi angket pendapat untuk melihat bagaimana tanggapan mereka mengenai proses 

kegiatan yang dilakukan 

            Hasil menunjukkan bahwa penyampaian materi telah dapat diterima dengan baik oleh 

peserta. Jahe instan dapat dibuat dengan menggunakan ekstrak basah rimpang jahe yang 

dipanaskan bersama dengan seluruh bahan seperti gula dan bahan rempah lainnya. Proses ini 

dapat dilakuka dengan mudah dan aman. Pelatihan sudah berjalan dengan baik, aspek yang 

dinilai paling tinggi dan masuk kategori sangat baik (4,32 > 4,3) adalah suasana pelatihan. 

Sementara aspek materi dan pembicara dinilai paling rendah (4,18 > 4,0) 

  

 

Kata kunci: pengabdian, pelatihan, jahe instan, wirausaha, minuman herbal 


