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ABSTRAK

ABSTRAK Program Pengabdian masyarakat (PPM) ini bertujuan untuk memberikan
pengetahuan dasar pembuatan minuman instan, diseminasi minuman khas Indonesia yang
bermanfaat untuk meningkatkan imunitas di masa pandemi dan prospek usaha minuman
instan berbasis rimpang khas nusantara untuk warga Trihanggo, Gamping Sleman. Kegiatan
ini dilaksanakan melalui blended platform, diawali dengan pengumpulan warga untuk
memberikan penyuluhan singkat, membagikan bahan dasar dan video pembuatan, dilanjutkan
dengan pendampingan online bagi kelompok-kelompok kerja. Praktik mandiri juga dilakukan
oleh peserta PPM walaupun pendampingan dilakukan secara berkelompok. Antusiasme
peserta PPM dalam mengaplikasikan informasi yang diterima dibuktikan dengan pembuatan
produk rimpang herbal secara mandiri. PPM ini merupakan sinergi antara masyarakat-
kampus dalam membantu masyarakat membentengi diri dan keluarga dari terinfeksi vorus
corona dengan meningkatkan imunitas melalui penyediaan minuman instan di rumah-rumah.
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