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ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk mengevaluasi efektivitas program-program olahraga yang
melibatkan peserta didik dalam meningkatkan partisipasi dan prestasi olahraga yang
diselenggarakan pemerintah.

Penelitian ini berupa penelitian evaluatif. Penelitian ini akan melibatkan subjek penelitian
sebagai sumber data primer. Sumber data primer dalam penelitian ini adalah orang-orang yang
terlibat secara langsung dalam program-program olahraga yang melibatkan pelajar, yaitu: Dinas
pendidikan, pemuda dan olahraga DIY, sedangkan sumber data sekunder meliputi buku dan
pedoman-pedoman tentang program olahraga yang melibatkan pelajar. Pengambilan subjek
penelitian ini didasarkan pada snowball sampling yang semakin bertambah sesuai dengan
kebutuhan. Penelitian ini akan menggunakan beberapa instrumen penelitian yang diperlukan
untuk mengumpulkan data, meliputi: Pedoman wawancara mendalam dan lembar dokumentasi.
Analisis data menggunakan pendekatan kuantitatif dan kualitatif.

Hasil Penelitian menunjukkan bahwa: (1) ada banyak program olahraga yang melibatkan
peserta didik yang diselenggarakan pemerintah dan masyarakat dengan tujuan dan sasaran yang
berbeda-beda, (2) program-program olahraga tersebut seolah-olah berjalan tanpa arah yang jelas
dan terkesan hanya melaksanakan kegiatan/proyek rutin tahunan semata sehingga terlihat adanya
pemborosan, (3) program-program olahraga yang melibatkan pelajar telah mengaburkan tujuan
pendidikan jamani olahraga dan kesehatan yang merupakan bagian dari pencapaian tujuan
pendidikan nasional, dan (4) belum terintegrasi dan sinerginya program-program olahraga yang
melibatkan pelajar yang diselenggarakan oleh pemerintah dan masyarakat.
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ABSTRACT

The purpose of the research is to evaluate the sport’s efectivity programs which involve
student in increasing sport’s participation and prestation which held by the goverment.

This research is an evaluatif research. This research will involve a research subject as the
main source of data. The main source of data in the research are people who involved directly
with sport’s programs which involve student, for example: department of education, youth sport
association of Yogyakarta, while the secondary source of data are books and manuals about
sport’s programs which involving student. The way to choosing subject is passed by Snowball
Sampling which increased following the need. This research will use some research instruments
which needed to colect the data, including: interview manuals and documentation’s paper. Data
analyzing using quantitative and qualitative.

The research’s result show that: (1) there are many sport’s programs which involve
students which held by the goverment and societies with many purpose and different targets, (2)
the sport’s programs is simply held the yearly projects so it seems wasteful, (3) the sport’s
programs which involve student blured the purpose of sport and health education which is to
support the national development, and (4) there is no intergations and synergys on the sport’s
programs held by the goverment and societies which involve the students.
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