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ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk mengeksplorasi: 1) perbedaan pola
kehidupan akademik mahasiswa UNY jalur Bidikmisi yang berprestasi rendah
dengan yang berprestasi tinggi dan 2) perbedaan pola kehidupan akademik seperti
apa yang dimiliki mahasiswa UNY jalur Bidikmisi yang berprestasi rendah dan
yang berprestasi tinggi.

Penelitian ini adalah penelitian survei. Populasi penelitian ini adalah
seluruh mahasiswa UNY jalur Bidikmisi. Semua mahasiswa UNY jalur Bidikmisi
mempunyai kesempatan yang sama untuk menjadi sampel penelitian ini, tetapi
tidak semua dari mereka dijadikan sampel penelitian. Pemilihan sampel dilakukan
secara quota random sampling. Jumlah sampel setiap fakultas ditetapkan
sebanyak 90 orang, masing-masing 30 orang untuk semester 3, 5, dan 7.
Pengumpulan data dilakukan dengan angket yang memenuhi validitas dan
reliabilitas. Data dianalisis dengan statistik deskriptif dan uji bedal.

Hasil penelitian yang diiperoleh sebagai berikut: 1) Berdasarkan analisis
deskriptif dan grafik, skor rata-rata indikator dan kecenderungan pola kehidupan
akademik mahasiswa UNY jalur Bidikmisi yang berprestasi rendah dengan yang
tinggi berbeda. Namun berdasarkan statistik inferensial perbedaan tersebut tidak
signifikan. 2). Mahasiswa UNY jalur Bidikmisi yang berprestasi rendah ternyata
tanggungjawabnya lebih rendah dibanding dengan mereka berprestasi tinggi,
namun dalam bergabung dengan organisasi yang sesuai bidang studi ternyata
lebih tinggi. Jumlah mahasiswa jalur Bidikmisi berprestasi tinggi yang ikut
organisasi, baik di dalam maupun di luar kapus, jumlahnya lebih banyak. Pada
indikator pola kehidupan akademik yang lain, ternyata mahasiswa jalur Bidikmisi
yang berprestasi rendah mempuyai skor yang lebih rendah dibanding dengan
mereka yang berprestasi tinggi.
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