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PENDIDIKAN KARAKTER DENGAN PENDEKATAN SPORT EDUCATION 

DALAM PERKULIAHAN DI JURUSAN PENDIDIKAN OLAHRAGA UNY 

 

ABSTRAK 

 

Oleh:  

Sugeng Purwanto, dkk 

 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui gambaran muatan nilai-nilai karakter 

dalam perkuliahan melalui pendekatan sport education. Tujuan khusus yang ingin dicapai 

adalah mengembangkan desain perkuliahan dengan pendekatan sport education dalam 

perkuliahan di Jurusan Pendidikan Olahraga UNY. Untuk mencapai target tersebut, 

penelitian dirancang melalui penelitian deskriptif yang dilakukan dengan pendekatan 

kuantitatif dan kualitatif secara terpadu (mixing). Subyek penelitian melibatkan ahli 

(expert) pada bidang pendidikan olahraga. Adapun obyek penelitian pada matakuliah 

yang menggunakan pendekatan sport education. Pemilihan subyek penelitian melalui 

teknik purposive sampling. Instrumen penelitian untuk mengungkap tingkat pemahaman 

dosen tentang perkuliahan yang bermuatan pendidikan karakter, menggunakan panduan 

wawancara. Instrumen untuk mengungkap kompetensi pedagogik, gambaran muatan 

karakter perkuliahan, dan prototipe nilai karakter menggunakan lembar observasi. 

Analisis data menggunakan statistik deskriptif. Hasil penelitian menunjukkan bahwa 

perkuliahan yang menggunakan pendekatan sport education dapat memunculkan nilai-

nilai karakter. Dengan demikian perkuliahan di jurusan POR dapat dilaksanakan dengan 

desain perkuliahan sport education dan dapat diterapkan untuk meningkatkan nilai-nilai 

karakter. 

 

Kata kunci: sport education, pendidikan karakter, pendidikan olahraga.  
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CHARACTER EDUCATION APPROACH WITH SPORT EDUCATION MODEL 

ON SPORT EDUCATION CLASSROOM YOGYAKARTA STATE UNIVERSITY 

 

ABSTRACT 

 

By:  

Sugeng Purwanto, dkk 

 

 

This study aims to describe the charge of character values in sport education lecture 

approach. Specific objectives to be achieved is to develop the course design approach to 

sport education in lectures in the Department of Physical Education YSU. To achieve 

these targets, the study was designed through a descriptive study conducted with 

quantitative and qualitative approaches in an integrated manner (mixing). Subjects 

research involving experts (expert) in the field of physical education. The object of the 

research on the subject of sport education approach. Selection of study subjects through 

purposive sampling technique. Research instrument to reveal the level of understanding 

of the course lecturer charged character education, using an interview guide. Instrument 

to reveal pedagogical, overview lectures charge character, and character values using 

prototype observation sheet. Data analysis using descriptive statistics. The results showed 

that the classes that use the sport education can bring character values. Thus lectures in 

the department of PE can be implemented with a sports college design education and can 

be applied to increase the character values . 
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