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KATA PENGANTAR

Puji syukur kami panjatkan ke hadirat Allah SWT yang telah memberikan rahmat

dan karunia-Nya sehingga PPM dengan judul “Strategi Manajemen Keuangan dalam

Pengaturan Ekonomi Keluarga” dapat terselesaikan dengan baik dan tepat waktu.

Kegiatan PPM dilaksanakan di dusun Sangubanyu, Sumber Rahayu, Moyudan,

Sleman pada hari Minggu, 17 November 2013 dari jam 13.00 - 17.00 WIB dan di Kelu-

rahan Notoprajan, Ngampilan, Kota Yogyakarta pada hari Selasa 19 November 2013 dari

jam 08.00 – 13.00 WIB menggunakan ceramah, diskusi, dan tanya jawab tentang

bagaimana menyikapi hidup dari pengaruh kehidupan yang konsumtif dengan cara-cara

yang baik dan bijaksana berdasarkan manajemen prioritas kebutuhan keluarga dan meng-

ingatkan pentingnya menjaga kesehatan agar terhindar dari ketergantungan obat yang dapat

menjadi penyebab masalah ekonomi keluarga. Ketiga metode diterapkan bersama-sama

dalam acara penyuluhan selama 1 hari di dua tempat yang berbeda. Selain itu dilakukan

simulasi dalam bentuk permainan kartu kasus yang diharapkan dapat mengungkap

kemampuan peserta dalam menganalisis masalah. Dengan kegiatan PPM ini diharapkan

dapat memberikan kesadaran dalam memilih strategi memanajemen keuangan keluarga

dan bijaksana dalam mengambil keputusan berdasarkan skala prioritas kebutuhan keluarga.

PPM ini dapat terlaksana berkat bantuan berbagai pihak, oleh karena itu ucapan

terima kasih kami sampaikan kepada:

1. Rektor Universitas Negeri Yogyakarta yang telah memberikan ijin PPM.

2. Ketua LPPM yang memberikan kesempatan Tim ini untuk melaksanakan PPM.

3. Koordinator Bidang PPM yang telah mengalokasikan dana untuk kegiatan ini dan telah

berkenan menilai dan mengesahkan laporan ini.

4. Ibu Khusairi (Ibu Kadus Sangubanyu) dan Ibu Dra. Erna Nur Setyaningsih (Ibu Kades

Notoprajan) beserta stafnya yang telah membantu kelancaran pelaksanaan PPM.

5. Semua pihak yang telah membantu terlaksananya kegiatan ini.

Kami menyadari bahwa pelaksanaan dan laporan PPM ini masih jauh dari

sempurna. Oleh karena itu saran dan kritik yang membangun sangat kami harapkan demi

kesempurnaan kegiatan ini di masa mendatang.

Yogyakarta, 27 November 2013

Tim PPM
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STRATEGI MANAJEMEN KEUANGAN DALAM
PENGATURAN EKONOMI KELUARGA

Oleh : Dr. Das Salirawati, M.Si, M. Lies Endarwati, M.Si, Eddy Sulistyowati, Apt, MS

ABSTRAK

Kegiatan Pengabdian kepada Masyarakat ini bertujuan untuk memberikan pema-
haman kepada ibu-ibu di dusun Sangubanyu, Sumber Rahayu, Moyudan, Sleman dan
Kelurahan Notoprajan, Kecamatan Ngampilan, Kota Yogyakarta tentang strategi mana-
jemen keuangan dalam pengaturan ekonomi keluarga, menjelaskan kiat-kiat bagaimana
menyikapi kehidupan dari pengaruh kehidupan yang konsumtif dengan cara-cara yang baik
dan bijaksana berdasarkan manajemen prioritas kebutuhan keluarga, dan mengingatkan
pentingnya menjaga kesehatan karena jika ada yang sakit memerlukan biaya yang banyak
yang dapat menjadi penyebab masalah ekonomi keluarga.

Metode yang digunakan dalam kegiatan ini adalah ceramah, diskusi, dan tanya
jawab tentang permasalahan yang berkaitan dengan strategi manajemen keuangan
keluarga, menentukan skala prioritas kebutuhan yang harus dipenuhi, dan cara-cara
preventif agar terhindar dari penyakit yang dapat menjadi penyebab masalah ekonomi
keluarga. Ketiga metode diterapkan bersama-sama dalam acara penyuluhan selama 1 hari
di dua tempat yang berbeda. Selain itu dilakukan simulasi dalam bentuk permainan kartu
kasus yang diharapkan dapat mengungkap kemampuan peserta dalam menganalisis masa-
lah. Kegiatan dilaksanakan di rumah Kadus Sangubanyu dari jam 13.00 – 17.00 WIB dan
ruang pertemuan Kelurahan Notoprajan dari jam 08.00 – 13.00 WIB, masing-masing
dihadiri oleh 25 dari 30 peserta yang diharapkan (83,3%), yaitu ibu-ibu di lingkungan
kedua tempat sasaran.

Secara umum kegiatan PPM ini berhasil dan tepat sasaran, terbukti peserta sangat
antusias dalam mengikuti kegiatan dari awal sampai akhir. Hasil angket evaluasi
menunjukkan seluruh peserta menyatakan kegiatan PPM ini bermanfaat, antara lain
menambah wawasan pengetahuan, menjadi tahu bagaimana mengatur keuangan yang baik,
menjadi tahu tentang menentukan skala prioritas kebutuhan keluarga, dan menyadari
bahwa kesehatan juga bagian dari penyebab kesulitan keuangan keluarga. Harapannya,
peserta yang hadir berkenan menularkan ilmunya kepada tetangga khususnya dan
masyarakat di sekitarnya pada umumnya, sehingga kemanfaatan dari kegiatan ini dapat
dirasakan pula oleh mereka.

Kata kunci: strategi, manajemen keuangan, keluarga
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FINANCIAL MANAGEMENT STRATEGIES
IN FAMILY ECONOMIC SETTING

By: Dr. Das Salirawati, M.Si, M. Lies Endarwati, M.Si, Eddy Sulistyowati, Apt, MS

ABSTRACT

Activities Community Service aims to provide insight to the mothers in the village
Sangubanyu, Sumber Rahayu, Moyudan, Sleman and Notoprajan Village, District
Ngampilan, Yogyakarta on the financial strategy of management in the setting of the
family economy, tips explain how to respond to life influence consumptive life in ways
good and wise management based on the priority needs of the family, and recalled the
importance of maintaining the health of the sick as if there are a lot of costs that may be the
cause of the economic problems the family.

The method used in this activity is a lecture, discussion, and frequently asked
questions about issues related to family financial management strategy, determine priority
needs that must be met, and preventive ways to avoid the disease can be a cause of the
economic problems the family. All three methods are applied together in the event of
extension for 1 day in two different places. Moreover performed simulations in the form of
a card game case is expected to reveal the participants' ability to analyze problems.
Activities carried out at home Kadus Sangubanyu of hours 1 p.m. to 17:00 pm and the
meeting of the Village Notoprajan hours of 08:00 to 13:00 pm, each attended by 25 of the
30 participants are expected (83.3%), ie mothers in the second place target.

In general, the activities successfully and on target, proved very enthusiastic
participants in following the activities from start to finish. The results of the evaluation
questionnaire showed all participants stated this PPM activities, among others, broaden
knowledge, know how to manage finances into good, being ignorant of determining the
priority needs of the family, and realize that health is also part of the cause of the family's
financial difficulties. Hopefully, attendees share their knowledge pleasing to neighbors and
surrounding communities, especially in general, so the usefulness of these activities can be
shared by them.

Keywords: strategy, financial management, family


