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ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk mengeksplorasi data tentang pemanfaatan waktu
luang pemuda Indonesia di berbagai wilayah tanah air. Penelitian ini merupakan
penelitian pengembangan dengan menggunakan mix method, baik kuantitatif maupun
kualitatif untuk mengetahui pemanfaatan waktu luang pemuda Indonesia di berbagai
wilayah tanah air. Penelitian ini merupakan penelitian pengembangan (R & D) dengan
menggunakan 4 D Models dari Thiagarajan, yang meliputi tahap Define, Design,
Develop, dan Disseminate.

Penelitian ini merupakan penelitian pengembangan dengan menggunakan mix
method, baik kuantitatif maupun kualitatif. Data kuantatif dilakukan dengan survey untuk
mengidentifikasi jenis-jenis kegiatan yang dilakukan oleh mahasiswa Indonesia di
berbagai wilayah tanah air dalam menggunakan waktu luangnya. Data kuantitatif
dianalisis dengan Statistik Deskriptif. Selanjutnya, dianalisis dengan teknik statistik
menggunakan Anova untuk mengetahui aktivitas pemanfaatan waktu luang pemuda
Indonesia berdasarkan aspek keragaman. Hasil penelitian diharapkan dapat memberikan
informasi bagi berbagai pihak tentang pemanfaatan waktu luang yang positif, produktif,

dan kreatif.
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