
ABSTRAK 

 

 Penelitian ini bertujuan untuk; (1) Memetakan seberapa besar kebutuhan dan 

permintaan (need and demand) pelatih khusus fisik pada cabang olahraga untuk dapat 

mendongkrak penampilan puncak guna mencapai prestasi maksimal, dan  (2) 

Mengembangkan model pembelajaran sampai dengan kurikulum  pendidikan vocational 

pelatih fisik di FIK UNY.  

Target hasil tersebut  direncanakan dipublikasikan pada  jurnal internasional. 

 Penelitian ini merupakan penelitian dengan rancangan research and development yang 

dilakukan dalam tiga tahap. Pada tahun-1 di dapatkannya jawaban seputar seberapa penting 

pelatih fisik cabang olahraga sehingga dapat terkuaknya need and demand pendidikan 

vocational di FIK UNY yang kemudian diwujudkan dengan terbentuknya pendidikan vocational 

pelatih fisik di FIK UNY dengan tahapan: (a) identifikasi kebutuhan dan permintaan pelatih 

fisik cabang olahraga, (b) observasi kepada stake holder dan lembaga terkait, (c) Focus Group 

Discusion (FGD) stake holder dan lembaga terkait, (d) penyusunan parameter pembentukan 

kelas pendidikan vocational pelatih fisik.  Indikator keberhasilan dari tahun-1 adalah 

terdokumentasinya kebutuhan dan permintaan pendidikan vocational pelatih fisik khusus 

cabang olahraga di FIK UNY dan tersusunnya draft model buku pedoman kurikulum 

pendidikan vocational pelatih fisik khusus cabang olahraga di FIK UNY.  

Dari 84 responden yang di berikan angket need and demand pendidikan vokasi pelatih 

fisik di Fakultas Ilmu Keolahragaan Universitas Negeri Yogyakarta dalam segi kemendesakan 

(urgent) atas kebutuhan pelatih fisik, di dapatkan hasil sebagai berikut; sangat kurang setuju = 3 

responden (3,57%), kurangn setuju = 0 responden (0%), cukup setuju = 3 (3,57%) responden, 

setuju = 9 (10,71%) responden, dan sangat setuju = 69 (82,14%) responden. Dari 84 responden 

yang di berikan angket need and demand pendidikan vokasi pelatih fisik di Fakultas Ilmu 

Keolahragaan Universitas Negeri Yogyakarta dalam segi pelatih fisik harus berlisensi atau 

bersertifikat, di dapatkan hasil sebagai berikut; sangat kurang setuju = 3 responden (3,57%), 

kurangn setuju = 0 responden (0%), cukup setuju = 8 (9,527%) responden, setuju = 36 (42,85%) 

responden, dan sangat setuju = 37 (44,04%) responden. Dari 84 responden yang di berikan 

angket need and demand pendidikan vokasi pelatih fisik di Fakultas Ilmu Keolahragaan 

Universitas Negeri Yogyakarta dalam segi pelatih fisik harus berlisensi atau bersertifikat, di 

dapatkan hasil sebagai berikut; sangat kurang setuju = 0 responden (0%), kurangn setuju = 2 

responden (2,38%), cukup setuju = 4 (4,76%) responden, setuju = 11 (13,09%) responden, dan 

sangat setuju = 67 (79,76%) responden. Dari hasil temuan penjajakan di susun suatu model 

kurikulum beserta deskripsi seputar pendidikan vokasi pelatih fisik khusu cabang olahraga di 

FIK UNY. 
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