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Abstrak 

Penelitian ini bertujuan untuk mendapatkan instrumen yang valid, reliabel, dan 

relevan sesuai dengan tingkat keterampilan bermain tenis bagi mahasiswa FIK UNY. 

Penelitian ini merupakan penelitian deskriptif dengan metode survei dan teknik 

pengambilan data menggunakan tes dan pengukuran. Populasi dalam penelitian ini adalah 

mahasiswa FIK UNY dari Prodi PJKR, PKO, IKORA, dan PGSD Penjas. Sampel dalam 

penelitian iniadalah mahasiswa yang sudah menempuh olahraga tenis lapangan dengan 

menggunakan teknik purposive sampling. Hasil penelitian menunjukkan bahwa validitas 

tes mahasiswa putera = -0,772, mahasiswa puteri = -0,794. Reliabilitas tes mahasiswa 

putera = 0,963, mahasiswa puteri = 0,941. Relevansi  tes berkategori sedang, baik dan baik 

sekali untuk mahasiswa putera, sedangkanrelevansi tesuntuk mahasiswa puteri berkategori 

sedang dan baik.Dengan demikian dapat disimpulkan bahwa Kemp-Vincent Rally Tennis 

Test memiliki validitas, reliabilitas, serta relevan dipergunakan sebagai instrumen untuk 

menilai tingkat keterampilan bermain tenis bagi mahasiswa FIK UNY. 
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