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ABSTRAK 

 

            

            Selama ini, asesmen siswa cenderung mengidentifikasi profil siswa secara klinis. 

Kesadaran terhadap perlunya alat ukur yang berbasis strengths atau kekuatan diri sudah 

muncul pada dekade ini termasuk dalam hal perkembangan dan pendidikan remaja. Asesmen 

mengenai students strengths belum banyak diteliti.  Penelitian  ini bertujuan mengidentifikasi 

profil strengths siswa dari berbagai alat ukur remaja yang sudah ada. Pendekatan penelitian 

adalah kajian literatur dengan metode reviu naratif. Bahan yang dikaji adalah alat alat ukur 

remaja dalam 10 tahun terakhir atau yang dianggap penting untuk dianalisis. Hasil penelitian 

ini mendapat gambaran 2 konstruksi kekuatan diri siswa dari 2 bidang yaitu: dari bidang 

karakter dan perkembangan sosial dan emosional. 
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