
KARAKTER OLAHRAGAWAN DITINJAU DARI PERAN SERTA  PELATIH DAN 

ORANGTUA 

 

Oleh: Lismadiana, Sri Winarni, Agus Supriyanto, Sujarwo 

 

ABSTRAK 

 

          Penelitian ini bertujuan untuk menguji model teoritik pengaruh pelatih terhadap 

kesesuaian karakter atlet dengan jenis olahraganya dan pengaruh orangtua terhadap 

kesesuaian jenis olahraganya serta hubungan antara faktor pelatih dengan faktor orangtua 

dalam pembentukan karakter olahragawan.            Metode yang digunakan dalam penelitian 

ini adalah metode kuantitatif dengan pendekatan model persamaan struktural atau structural 

equation modelling (SEM). Pelaksanaan penelitian ini dilakukan pada bulan Juni sampai 

September 2017.  Subjek dalam penelitian ini adalah seluruh atlet DIY yang memperoleh 

medali dalam PON XIX Jawa Barat  tahun 2016 berjumlah 134 atlet.                         Hasil 

penelitian ini menunjukkan bahwa indeks dalam kategori good fit (Chi Square =10,454 (p= 

0,402) (p > 0,05), RMSEA = 0,013 (RMSEA< 0,08) dan TLI = 0.999, GFI =0,989, 

AGFI=0,968 (TLI, GFI, AGFI > 0,90) sehingga dapat disimpulkan bahwa model teoritik 

yang menggambarkan mengenai pengaruh pembentukan karakter olahragawan ditinjau dari 

peran serta pelatih dan orangtua fit dengan data empirik. Hasil pengujian model struktural 

menunjukkan bahwa  ada pengaruh positif dan signifikan pelatih terhadap kesesuaian 

karakter atlet dengan jenis olahraganya dan ada pengaruh positif dan signifikan orangtua 

terhadap kesesuaian jenis olahraganya serta ada hubungan yang saling berpengaruh positif 

dan signifikan antara faktor pelatih dengan faktor orangtua dalam pembentukan karakter 

olahragawan.               
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