Abstrak Hasil Penelitian Dosen Universitas Negeri Yogyakarta
Tahun 2010

VALIDASI TES KETERAMPILAN BOLA BASKET STO UNTUK MAHASISWA
PUTRA FAKULTAS ILMU KEOLAHRAGAAN UNIVERSITAS NEGERI
YOGYAKARTA

Budi Aryanto

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui tingkat validitas dan reliabilitas Tes
Keterampilan Bolabasket STO bila digunakan untuk mahasiswa putra FIK UNY. Populasi
penelitian ini adalah mahasiswa FIK UNY putra angkatan 2009/2010 yang telah lulus mata
kuliah Dasar Gerak Bolabasket. Teknik pengambilan sampel dengan purposive random
sampling. Jumlah sampel dalam penelitian ini adalah 50 orang mahasiswa dari mahasiswa
FIK UNY putra angkatan 2009/2010 jurusan PKO yang telah lulus mata kuliah Dasar Gerak
Bolabasket. Penelitian ini menggunakan metode tes dan pengukuran dengan Tes
Keterampilan Bolabasket STO untuk mengambil data tes dan penilaian 3 orang judge untuk
menilai kemampuan permainan bolabasket testee. Hasil perhitungan statistik dengan
menggunakan teknik korelasi product moment terhadap hasil tes dan penilaian 3 judge
memperlihatkan nilai koefisien validitas sebesar 0,887. Metode test-retest digunakan untuk
mencari nilai koefisien reliabilitas, a) koefisien reliabilitas item wall bound sebesar 0.894;
b) koefisien reliabilitas item dribble test sebesar 0,988; dan c) koefisien reliabilitas item
basket per minute test sebesar 0,972. Dengan demikian penelitian ini menyimpulkan
bahwa: a) dengan nilai koefisien validitas sebesar 0,877 berarti tes keterampilan STO
dinyatakan valid digunakan untuk tes keterampilan mahasiswa putra FIK UNY’; b) dengan
nilai koefisien reliabilitas sebesar 0,894-0,988 berarti tes keterampilan bolabasket STO reliabel

digunakan untuk mahasiswa putra FIK UNY.
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