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EVALUASI PEMBELAJARAN DASAR GERAK BOLAVOLI DAN METODIK 

BOLAVOLI MAHASISWA PJKR REGULER FIK UNY 2010 

Sri Mawarti  

 

Penelitian ini memiliki tujuan untuk mengetahui seberapa besar pendapat mahasiswa 

tentang pelaksanaan pembelajaran dasar gerak bolavoli mahasiswa pendidikan jasmani 

kesehatan dan rekreasi (PJKR) reguler 2009/2010. Diharapkan penelitian ini memiliki 

dampak positif bagi, mahasiswa, dosen dan pihak-pihak yang terkait dengan penelitian ini. 

Penelitian ini merupakan penelitian deskriptif kuantitatif dengan teknik survei, 

menggunakan instrumen angket yang sudah baku. Subjek yang digunakan dalam 

penelitian ini yaitu mahasiswa program studi pendidikan jasmani kesehatan dan rekreasi 

reguler tahun 2009/2010 sejumlah 71 orang. Berdasarkan data yang diperoleh bahwa 

yang menilai bahwa kategori cukup terdapat 33 mahasiswa, baik terdapat 19 mahasiswa, 

dan sangat baik adalah 3 orang. Masih perlu adanya peningkatan baik proses pembelajaran 

khususnya pada saat koreksi gerak, penjelasan tentang penilaian dan pembobotan, tentang 

buku referensi rujukan mata kuliah dasar gerak bolavoli. Berdasarkan hasil penelitian maka 

bisa disimpulkan bahwa persepsi atau tingkat kepuasan mahasiswa dalam kategori 

cukup,sehingga hal tersebut perlu ditingkatkan lagi kualitas pembelajarannya dan proses 

pembelajarannya, sehingga diharapkan nantinya persepsi dan kepuasan mahasiswa akan 

optimal hasilnya, sehingga tujuan pembelajaran akan tercapai. Untuk meningkatkan penilaian 

mahasiswa tentang pembelajaran khususnya adalah bagaimana mahasiswa dapat 

dilayani dengan baik dalam proses menempuh kuliah, dan selalu diberikan perhatian oleh 

dosen pengajar tentang proses belajarnya khususnya bagaiamana usaha atau proses 

pembelajaran mata kuliah tersebut, sehingga mahasiswa benar-benar sampai optimal 

penguasaannya. 
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