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ABSTRAK 

 

          Taman kanak-kanak  (TK) adalah jenjang pendidikan anak usia dini (yakni usia 6 tahun 

atau di bawahnya) dalam bentuk pendidikan formal. Kurikulum TK ditekankan pada 

pemberian rangsangan pendidikan untuk membantu pertumbuhan dan perkembangan jasmani 

dan rohani agar  anak  memiliki kesiapan dalam memasuki pendidikan lebih lanjut. Tujuan 

kegiatan pengabdian secara umum adalah melakukan Bimbingan Teknis kecerdasan 

majemuk bagi guru TK dan PAUD di Kabupaten Bantul Yogyakarta. Adapun tujuan khusus 

dalam kegiatan bimbingan teknis ini adalah: (1) Meningkatkan pemahaman dan kemampuan 

guru TK dan PAUD akan kecerdasan majemuk anak-anak usia dini, (2) Meningkatkan 

pengetahuan serta pemahaman akan arti pentingnya melakukan aktivitas olahraga bagi anak 

usia dini, (3) Meningkatkan pengetahuan serta pemahaman guru TK dan PAUD 

mengevaluasi program pembelajaran gerak pada anak usia dini. 

            Proses bimbingan teknis agar dapat berlangsung sesuai yang ditargetkan perlu adanya 

beberapa metode yang diterapkan, diantaranya melalui Metode ceramah dan diskusi serta 

dengan pendampingan. 

            Hasil dari kegiatan ini adalah sebagai berikut: (1) Kegiatan Bimbingan Teknis 

kecerdasan majemuk bagi guru TK dan PAUD di Kabupaten Bantul Yogyakarta berlangsung 

dengan lancar tanpa mengalami hambatan yang berarti, (2) sebagian besar (85%) peserta 

dapat memahami dan sangat antusias serta terlihat mampu mengimplementasikan dengan 

baik dan benar, dan (3) Adanya permintaan dari peserta guru TK dan PAUD untuk 

menindaklanjuti dengan menyelenggarkan kegiatan berikutnya bagi guru TK dan PAUD di 

Kabupaten Bantul Yogyakarta. Sebagai saran selama kegiatan, diantaranya : (1) Kegiatan 

PPM ditindak lanjuti dengan adanya penyelenggaraan kegiatan Latihan dan belajar bersama, 

(2) Kegiatan PPM ditindak lanjuti dengan kegiatan praktek langsung dengan guru-guru TK 

PAUD beserta murid, (3) perlu adanya kegiatan bersama yang lebih besar dengan melibatkan 

guru TK dan PAUD di Kabupaten Bantul Yogyakarta. 

            Taman kanak-kanak  (TK) adalah jenjang pendidikan anak usia dini (yakni usia 6 

tahun atau di bawahnya) dalam bentuk pendidikan formal. Kurikulum TK ditekankan pada 

pemberian rangsangan pendidikan untuk membantu pertumbuhan dan perkembangan jasmani 

dan rohani agar  anak  memiliki kesiapan dalam memasuki pendidikan lebih lanjut. Tujuan 

kegiatan pengabdian secara umum adalah melakukan Bimbingan Teknis kecerdasan 

majemuk bagi guru TK dan PAUD di Kabupaten Bantul Yogyakarta. Adapun tujuan khusus 

dalam kegiatan bimbingan teknis ini adalah: (1) Meningkatkan pemahaman dan kemampuan 

guru TK dan PAUD akan kecerdasan majemuk anak-anak usia dini, (2) Meningkatkan 

pengetahuan serta pemahaman akan arti pentingnya melakukan aktivitas olahraga bagi anak 

usia dini, (3) Meningkatkan pengetahuan serta pemahaman guru TK dan PAUD 

mengevaluasi program pembelajaran gerak pada anak usia dini. 


