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Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui peluang pengembangan dan kerjasama
jurusan pendidikan kesehatan dan rekreasi dengan instansi kesehatan yang bekerja sama
dengan kementerian kesehatan RI.

Penelitian ini merupakan penelitian kualitatif. Metode yang digunakan dalam
penelitian ini adalah metode triangulasi data dengan FGD dan Analisis dokumen.
Populasi penelitian ini adalah seluruh instansi bidang kesehatan yang bekerjasama dengan
kementerian kesehatan yang berada di Daerah Istimewa Yogyakarta, Sampel yang
digunakan yaitu GMC (Gama Medical Center) dan HC (Health Center) yang berada di
UGM (universitas Gajah Mada) yang dianggap berpeluang untuk dapat bekerjasama
dengan Prodi IImu keolahragaan. Instrumen yang digunakan berupa daftar tema {theme
list) yang telah disiapkan untuk menganalisis data digunakan data reduction, data
reconstruction dan analisis thematic.

Hasil penelitian menunjukan Program Studi Ilmu Keolahragaan Jurusan
Pendidikan Kesehatan dan Rekreasi FIK UNY memiliki kebutuhan sekaligus peluang
untuk bekerja sama dengan berhagai instansi kesehatan, bentuk kerjasama yang dapat
dikembangkan adalah bentuk kerjasama proses belajar mengajar meliputi (intrakurikuler
dan ekstrakurikuler) dan penggunaan lulusan Prodi lkora pada kosentrasi kesehatan dan
kebugaran. Instansi kesehatan yang dapat dikembangkan untuk bekerja sama adalah dinas
kesehatan, rumah sakit, klinik kesehatan, klinik fisio terapi, pusat kebugaran dan
klub-klub olahraga
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